Renseignements destinés aux patient-e-s

LISEZ CE DOCUMENT POUR UNE UTILISATION SECURITAIRE ET EFFICACE DE VOTRE MEDICAMENT

PRELOCOM®

Créme de furoate de mométasone
Pommade de furoate de mométasone
Lotion de furoate de mométasone

Ces Renseignements destinés aux patient-e-s sont rédigés pour la personne qui prendra ELOCOM®. Il
peut s’agir de vous ou d’une personne dont vous vous occupez. Lisez attentivement ces renseignements.
Conservez-les, car vous devrez peut-étre les relire.

Ces Renseignements destinés aux patient-e-s sont un résumé. lls ne sont pas complets. Si vous avez des
guestions au sujet de ce médicament ou si vous souhaitez obtenir de plus amples renseignements au
sujet d’ELOCOM, adressez-vous a un professionnel de la santé.

A quoi sert ELOCOM :
La creme, la pommade et la lotion ELOCOM sont utilisées chez les adultes :

e pour le soulagement de I'enflure et des démangeaisons provoquées par des maladies de la peau
comme le psoriasis et la dermatite atopique (un type d’eczéma). La lotion peut étre appliquée sur le
cuir chevelu. ELOCOM peut étre utilisé pendant un maximum de :

o 5 jours surle visage, le cuir chevelu, les plis de la peau et I'aine;
o 3 semaines sur le corps.
Comment fonctionne ELOCOM :

ELOCOM exerce des effets anti-inflammatoires et vasoconstricteurs. Cela provoque la contraction des
vaisseaux sanguins, permettant ainsi d’atténuer I'enflure et les démangeaisons. Toutefois, son mode
d’action exact reste inconnu.

Les ingrédients d’ELOCOM sont :
Ingrédient médicinal : furoate de mométasone.
Ingrédients non médicinaux :

e Creme : acide phosphorique, cire blanche, dioxyde de titane, eau purifiée, hexyleneglycol, Iécithine
de soya hydrogénée, octényl-succinate d’amidon aluminium, paraffine molle blanche.

e Pommade : acide phosphorique, cire blanche, eau purifiée, hexyleneglycol, monostéarate de
propyleneglycol, paraffine molle blanche.

e Lotion : acide phosphorique, alcool isopropylique, eau purifiée, hydroxypropylcellulose,
orthophosphate monosodique, propyléneglycol.

ELOCOM se présente sous les formes pharmaceutiques suivantes :

e Lacréeme ELOCOM a 0,1 % se présente en tubes de 15 g et de 50 g.
e lLa pommade ELOCOM a 0,1 % se présente en tubes de 50 g.
e Lalotion ELOCOM a 0,1 % se présente en flacons de plastique de 100 mL.
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N’utilisez pas ELOCOM dans les cas suivants :

si vous étes allergique au furoate de momeétasone, a d’autres corticostéroides ou a I'un des autres
ingrédients d’ELOCOM.

si vous présentez une infection de la peau d’origine fongique, bactérienne, parasitaire ou virale
(comme I'herpes ou la varicelle).

si vous avez des problemes de peau liés a la tuberculose ou a la syphilis.

si vous avez des problémes de peau causés par une vaccination récente.

si vous faites de I'acné.

si vous présentez une rosacée (maladie de la peau qui touche le visage).

si vous avez des démangeaisons de la peau sans inflammation cutanée.

Consultez votre professionnel de la santé avant d’utiliser ELOCOM, afin d’assurer I'utilisation adéquate
du médicament et d’aider a éviter les effets secondaires. Informez votre professionnel de la santé de
votre état actuel et de vos probléemes de santé, notamment :

si vous utilisez ou avez déja utilisé des corticostéroides.

si vous avez un probléme de peau, quel qu’il soit, au voisinage d’un ulcere de la jambe. L’'emploi d’un
corticostéroide topique pourrait augmenter le risque de réaction allergique ou d’infection autour de
I'ulcére.

si vous avez d’autres maladies inflammatoires de la peau au niveau de la jambe, causées par des
problémes de circulation.

si vous prenez actuellement un médicament antifongique ou antibactérien pour lutter contre une
infection.

si vous avez des problémes de reins ou de foie.

si vous avez 65 ans ou plus.

Autres mises en garde :

Absorption élevée d’ELOCOM :

e ELOCOM est un stéroide topique. Si votre corps absorbe une trop grande quantité de stéroide
topique, cela peut causer :

o des problémes liés a une hormone appelée cortisol, comme le syndrome de Cushing.

o destaux élevés de sucre dans le sang (hyperglycémie) et dans I'urine (glycosurie).

e Lerisque de présenter ces problemes est plus élevé lorsque ELOCOM est utilisé :

o pendant une longue période ou de fagon répétée.

o avec un pansement occlusif. N'utilisez pas ELOCOM avec un pansement occlusif.

o surdes surfaces de peau étendues. Si ELOCOM est utilisé sur des surfaces de peau
étendues, votre professionnel de la santé pourra effectuer des tests pour surveiller votre
état de santé.

o sur les plis de la peau comme les aisselles et I'aine, ou les régions sensibles comme le visage.

O sur une peau abimée ou humide.

Problémes oculaires :

e Faites preuve de prudence lorsque vous appliquez ELOCOM preés des yeux.

e ELOCOM est un stéroide topique. Les stéroides topiques peuvent causer de graves problemes
oculaires, comme un glaucome, une cataracte ou une choriorétinopathie séreuse centrale
(CRSC). En cas de problémes oculaires, consultez votre professionnel de la santé.

Réactions et infections de la peau :
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e ELOCOM est un stéroide topique. Les stéroides topiques peuvent augmenter le risque
d’infections de la peau. Le risque est plus important si ELOCOM est utilisé sur une peau chaude
et humide sur des plis de la peau comme les aisselles et I'aine.

o Au besoin, votre professionnel de la santé pourra interrompre le traitement avec ELOCOM
et traiter l'infection.

e ELOCOM contient de I'alcool isopropylique, qui peut causer une sensation de brilure ou des
picotements sur une peau éraflée ou brilée par le soleil.

e Les stéroides topiques peuvent causer des vergetures, un amincissement de la peau ou une
indisposition.

o Faites preuve de prudence lorsque vous utilisez ELOCOM sur votre visage et sur des plis de
la peau comme les aisselles et I'aine. La peau est plus susceptible de s’amincir dans ces
zones.

o Au besoin, votre professionnel de la santé pourra interrompre le traitement avec ELOCOM
et traiter le probléme.

Pour en savoir plus sur ces effets et sur d’autres effets secondaires graves, consultez le tableau « Effets
secondaires graves et mesures a prendre a leur égard » ci-dessous.

Enfants de moins de 18 ans :
e ELOCOM n’est pas recommandé chez les enfants de moins de 18 ans.

Grossesse et allaitement :
Femmes :

e Sivous étes enceinte, prévoyez le devenir ou pensez I'étre, ou encore si vous allaitez, parlez-en
avec votre professionnel de la santé. Il existe des risques spécifiques dont vous devez discuter
avec votre professionnel de la santé. Il déterminera si les bienfaits I'emportent sur les risques.

e Sivous allaitez pendant votre traitement avec ELOCOM, ne I'appliquez pas sur vos seins afin
d’éviter que votre bébé n’en ait accidentellement dans la bouche.

Mentionnez a votre professionnel de la santé toute la médication que vous prenez, y compris :
médicaments, vitamines, minéraux, suppléments naturels ou produits de médecine paralléle.

Les produits suivants pourraient interagir avec ELOCOM :

e Certains médicaments utilisés pour traiter I'infection a VIH, comme le ritonavir.
e Certains médicaments utilisés pour traiter les infections fongiques, comme l'itraconazole.

Comment utiliser ELOCOM :

e Utilisez ELOCOM en suivant a la lettre les instructions de votre professionnel de la santé. Il vous
indigquera la quantité a utiliser, la fréquence et la durée d’utilisation d’ELOCOM. En cas de doute,
consultez votre professionnel de la santé.

e Nel'’employez pas en plus grande quantité, ne I'employez pas plus souvent et ne 'employez pas
pendant plus longtemps que ce que vous a recommandé votre professionnel de la santé.

e Utilisez ELOCOM uniquement sur la peau et le cuir chevelu. Ne l'utilisez pas dans les yeux ou
dans les cavités corporelles (comme le nez, la bouche ou le vagin).

e N’utilisez pas ELOCOM avec un pansement occlusif.

Dose habituelle :

Créme ou pommade ELOCOM
e Appliquez une mince couche de produit sur la peau affectée une fois par jour.
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e Utilisez le médicament pendant un maximum de :
o 5jourssur le visage, les plis de la peau et I'aine.
o 3 semaines sur le corps.

Si votre état s’aggrave ou ne s’"améliore pas au bout de 2 semaines, consultez votre professionnel de la
santé.

Lotion ELOCOM

e Appliquez quelques gouttes de lotion sur la peau ou le cuir chevelu affecté une fois par jour.
Massez délicatement et soigneusement jusqu’a ce que la lotion soit completement absorbée.

Utilisez le médicament pendant un maximum de :

e 5jours sur le visage, le cuir chevelu, les plis de la peau et l'aine.
e 3 semaines sur le corps.

Si votre état s’aggrave ou ne s’"améliore pas au bout de 2 semaines, consultez votre professionnel de la
santé.

Surdose :

Si vous pensez que vous ou une personne dont vous vous occupez avez pris trop d’ELOCOM,
contactez immédiatement votre professionnel de la santé, le service des urgences d’un hopital,
votre centre antipoison régional ou le numéro sans frais de Santé Canada, 1-844 POISON-X (1-844-
764-7669), méme en I'absence de symptomes.

Dose oubliée :

Si vous avez oublié d’appliquer une dose d’ELOCOM, appliquez-la dés que vous vous apercevez de votre
oubli. Si c’est presque I'heure d’appliquer la dose suivante, sautez I’application oubliée et continuez en

appliquant la dose suivante. Reprenez ensuite |I’"horaire d’application normal. N’'appliquez pas une dose
additionnelle d’ELOCOM pour compenser une application oubliée.

Effets secondaires possibles de I'utilisation d’ELOCOM :

Voici certains des effets secondaires que vous pourriez ressentir lorsque vous prenez ELOCOM. Si vous
ressentez des effets secondaires qui ne font pas partie de cette liste, avisez votre professionnel de la
santé.

Les effets indésirables de ce médicament pourraient comprendre :

e problemes de peau tels que :
o acné, boutons;

brllure, picotement ou fourmillement;
engourdissement;
inflammation des follicules pileux (bosses rougeatres ou violettes);
amincissement et ramollissement de la peau;
démangeaisons intenses de la peau;
sécheresse de la peau;
rougeur anormale;
enflure de la peau;
grossissement des lésions;

o boutons de chaleur;
e pausées;

O 0O O O O O O O O

ELOCOM® (furoate de mométasone) Page 4 de 7



e aggravation de la maladie;

e dermatite;

e infection ou signes d’infection, irritation;
e vergetures;

e pousse de poils indésirables;

e éclaircissement de la couleur de la peau;
e pertes vaginales.

ELOCOM peut provoquer des anomalies lors des analyses sanguines et urinaires. Votre professionnel de la
santé décidera du moment opportun pour effectuer ces analyses. Il se servira des résultats de ces analyses
pour déterminer quels sont les effets d’ELOCOM sur votre santé.

Effets secondaires graves et mesures a prendre a leur égard

Fréquence/effet secondaire/symptéome Consultez votre Cessez d’utiliser le
professionnel de la santé médicament et
Dans les cas Dans obtenez
séveres tous les immédiatement
seulement cas de I'aide médicale

Peu fréquent

Dermatite de contact allergique : éruption ou
irritation cutanée, y compris démangeaisons et
rougeurs, peau qui péle, sensation de brllure
ou picotements

Réaction allergique : frissons, fievre, douleurs
musculaires ou autres symptémes
pseudogrippaux accompagnant ou précédant
I'apparition d’éruptions cutanées

Réactions et infections cutanées :

amincissement de la peau, douleur, sensibilité, v
enflure, rougeur de la peau
Rare

Syndrome de Cushing : gain de poids, faciés
lunaire/ arrondissement des traits du visage,
obésité, peau fragile sur laquelle des bleus
apparaissent facilement, cicatrisation lente des v
coupures, fatigue intense, faiblesse musculaire,
maux de téte, perte osseuse pouvant entrainer
des fractures a long terme

Inconnue

Problemes oculaires (glaucome, cataracte ou
choriorétinopathie séreuse centrale [CRSC]) :
vision trouble, augmentation de la pression

dans les yeux, douleur aux yeux, vision v
déformée, opacification du cristallin, rougeur

dans I'ceil

Glycosurie (sucre dans l'urine) : urine v

dégageant une odeur sucrée ou forte
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Fréquence/effet secondaire/symptdme Consultez votre Cessez d’utiliser le

professionnel de la santé médicament et
Dans les cas Dans obtenez
séveres tousles | immédiatement
seulement cas de I'aide médicale
Hyperglycémie (augmentation du taux de sucre
dans le sang) : mictions, soif et faim fréquentes, y

sécheresse de la peau, maux de téte, vision

trouble et fatigue

Hypertension (pression sanguine élevée) : maux

de téte, troubles de la vision, nausées et v
vomissements

Ostéoporose (os fins et fragiles) : fragilisation

des os avec augmentation du risque de v
fractures

Syndrome de sevrage des stéroides : perte de

poids, fatigue, nausées, diarrhée et douleurs v

abdominales

En cas de symptome ou d’effet secondaire génant non mentionné dans le présent document ou
d’aggravation d’un symptéme ou d’un effet secondaire vous empéchant de vaquer a vos occupations
quotidiennes, parlez a votre professionnel de la santé.

Déclaration des effets secondaires
Vous pouvez déclarer a Santé Canada des effets secondaires soupconnés d’étre associés a I'utilisation
des produits de santé de I'une des deux facons suivantes :

e En consultant la page Web sur la déclaration des effets indésirables (Canada.ca/medicament-
instrument-declaration) pour savoir comment faire une déclaration en ligne, par courriel, ou
par télécopieur; ou

e Entéléphonant sans frais au 1-866-234-2345.

Remarque : Consultez votre professionnel de la santé si vous souhaitez obtenir des renseignements sur
la prise en charge des effets secondaires. Le Programme Canada Vigilance ne donne pas de conseils
médicaux.

Conservation :

e Créme ou pommade ELOCOM : Conservez ce produit a une température de 15 a 30 °C.
e Lotion ELOCOM : Conservez ce produit a une température de 15 a 25 °C.

e Ne l'utilisez PAS si la date de péremption apparaissant sur I’étiquette est échue.

e Gardez hors de la portée et de la vue des enfants.

Pour en savoir plus sur ELOCOM :

e Parlez-en avec votre professionnel de la santé.
e Consultez la monographie intégrale rédigée a l'intention des professionnels de la santé, qui
renferme également les Renseignements destinés aux patient-e-s. Ce document se trouve sur le
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https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/medeffet-canada/declaration-effets-indesirables.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/medeffet-canada/declaration-effets-indesirables.html

site Web de Santé Canada (https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-
produits-sante/medicaments/base-donnees-produits-pharmaceutiques.html) et sur le site Web
du fabricant (www.organon.ca) ou peut étre obtenu en téléphonant au 1-844-820-5468.

Le présent feuillet a été rédigé par Organon Canada Inc.
Date d’approbation : 2025-09-19

® N.V. Organon, utilisée sous licence.
© 2025 Organon Canada Inc. Tous droits réserveés.
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