-5 ORGANON

[Organon] Proprietary

COMMUNIQUE DE PRESSE

ETUDE Organon : Les sages-femmes en ville, un pilier clé mais
méconnu pour un accompagnement a une meilleure santé sexuelle

Paris, mai 2025 — A 'occasion de la Journée internationale des sages-femmes le 5 mai prochain,
Organon, laboratoire international spécialisé en santé des femmes, dévoile les chiffres d’'une
étude réalisée avec OpinionWay. Celle-ci met en lumiére le manque de connaissance des
femmes sur les compétences des sages-femmes. Entre prescription de contraception, suivi
gynécologique, prévention et dépistage, le champ d’action de ces derniéres est pourtant vaste.
L’enjeu de mieux visibiliser leur réle devient clé, a une période ou le besoin d’'une approche de
proximité entre professionnels de santé et patientes se fait sentir, notamment dans
'accompagnement sur les sujets de santé sexuelle.

Des compétences encore trés peu identifiées, notamment par les jeunes

Les résultats de I'enquéte révélent un déficit de connaissances concernant I'étendue des
compétences des sages-femmes en ville, particulierement chez les jeunes femmes.

Si 91% des répondantes identifient correctement leur réle dans le suivi de la grossesse et
I'accouchement, seulement 51% savent qu'elles peuvent réaliser des dépistages essentiels
(HPV, cancer du col de l'utérus, IST, cancer du sein), et a peine 62% sont informées de leurs
compétences en matiére de contraception (prescription, pose et suivi de dispositifs).

Les jeunes générations ne pergoivent pas les sages-femmes comme des professionnelles
pouvant les accompagner dans leur santé gynécologique en dehors de la maternité. Chez
les jeunes femmes de moins de 26 ans :
e 51% savent que les sages-femmes peuvent assurer des consultations gynécologiques.
e Seule 1 sur 2 (54%) sait que les sage-femmes peuvent prescrire et poser des moyens
de contraception
e Seule 1 sur 3 (33%) sait qu'une sage-femme peut procéder au dépistage du
papillomavirus et du cancer du col de l'utérus
o 88% associent les compétences des sages-femmes a la maternité.

Egalement, alors que 25% des femmes estiment qu’il est difficile d’obtenir une prise en
charge par un professionnel de santé pour la contraception, il s’agit de I'une des
compétences phares des sage-femmes en ville.

Un manque d’informations auquel les femmes souhaitent remédier : 92% d’entre elles estiment
qu’il est important de communiquer sur les professionnels de santé que I'on peut consulter pour
des troubles féminins (gynécologue, sage femmes, psychologue, médecin généraliste...)
pendant le collége/lycée.
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“Les sage-femmes représentent un pilier essentiel de notre systéme de santé, notamment dans
I'accompagnement des femmes en matiere de contraception. Leur expertise, leur approche
personnalisée et leur capacité a construire une relation de confiance en font des professionnelles
de premier choix pour guider les femmes dans leurs choix contraceptifs. Elles offrent un espace
d'écoute et de conseil qui permet aux femmes de s'approprier pleinement leur santé
reproductive.”, Sabrina Priam, Responsable des Affaires Médicales Organon France

Une approche médico-sociale des sages-femmes, qui permet d’aborder de maniére
holistique les sujets de santé sexuelle

L'enquéte révele que 43% des femmes n'ont jamais consulté de sage-femme - un chiffre qui
grimpe a 61% chez les jeunes femmes - privant ainsi une large part de la population féminine
d'un suivi adapté a leurs besoins.

Pourtant, les sages-femmes se distinguent par une approche médico-sociale plus globale,
comme en témoigne le taux de satisfaction supérieur des patientes : 61% des femmes suivies
par une sage-femme pendant leur pré/post/ménopause se sentent accompagnées tant
physiquement que mentalement, contre 48% pour celles suivies par un gynécologue. Elles
ne sont pourtant que 6% a étre, ou avoir été suivies, par une sage-femme pendant cette période,
contre 40% par un gynécologue.

Cette différence significative dans le taux de satisfaction peut s'expliquer notamment par une
vision plus holistique de la santé féminine. Bien qu'elles soient déja reconnues comme le
deuxiéme professionnel de santé privilégié (45%) pour obtenir des conseils sur la sexualité ou la
contraception, derriere les gynécologues (65%) mais devant les médecins généralistes (40%),
les sages-femmes constituent un relais de santé essentiel, particulierement dans les
zones sous-dotées en professionnels de santé.

*k%

Note & la rédaction :

Sondage OpinionWay pour Organon, réalisée sur un échantillon de 2 018 femmes de 18 a 65 ans représentatives de
la population frangaise. L’échantillon a été constitué selon la méthode des quotas, au regard des critéres d’age, de
catégorie socioprofessionnelle et de région de résidence. Les interviews ont été réalisées du 17 décembre 2024 au 9
janvier 2025.

A propos d’Organon France :

Fondé en 1923 au Pays-Bas et issu d’une scission avec MSD, Organon est un laboratoire international dont la mission
est d'améliorer la santé des femmes. L'entreprise répond a un large spectre de besoins liés a la contraception et la
fertilité avec une volonté d’élargir rapidement son portefeuille par I'intégration de solutions innovantes et répondant a
des pathologies impactant les femmes de fagon spécifique ou disproportionnée, et cela grace a des partenariats en
R&D.

Depuis 2024, Organon Mid-Europe regroupe les activités d’Organon France, Suisse, Belgique et Luxembourg.
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