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NuvaRing® vaginales Freisetzungssystem, 0,120 mg/0,015 mg pro 24 Stunden/ 

Circlet® 0,120 mg/0,015 mg pro 24 Stunden vaginales Freisetzungssystem 

 

Wirkstoff: Etonogestrel u. Ethinylestradiol. Zus.: 1 NuvaRing®/Circlet® enth.11,7 mg Etonogestrel u. 

2,7 mg Ethinylestradiol. Sonst. Bestandt.: Poly(ethylen-co-vinylacetat) (72 : 28), Poly(ethylen-co-

vinylacetat) (91 : 9), Magnesiumstearat (Ph.Eur.). Anw.: Kontrazeption b. Frauen im gebärf. Alter. 

Sicherh. u. Wirksamk. zw. 18 u. 40 J. nachgewiesen. Gegenanz.: Vorliegen/Risiko für e. VTE: besteh. 

(auch unter antikoag. Ther.) od. vorausgeg. VTE (z. B. TVT od. Lungenembolie); bek. erbl. od. erworb. 

Prädisp. für VTE, wie APC-Resistenz (einschl. Faktor-V-Leiden), Antithrombin-III-, Protein-C- od. 

Protein-S-Mangel; größere OP mit läng. Immobilisier.;Hoh. Risiko f. e. venö. Thromboembolie aufgr. 

Mehrerer Risikofakt.; Vorliegen/Risiko für e. ATE: besteh./vorausgeg. od. Prodromalstadium einer 

ATE (z. B. Myokardinfarkt bzw. Angina pectoris); zerebrovask. Erkrank. (besteh./vorausgeg. 

Schlaganfall od. vorausgeg. prodromale Erkrank. [z. B. TIA]); bek. erbl. od. erworb. Prädisp. für ATE, 

wie Hyperhomocysteinämie u. Antiphospholipid-AK (Antikardiolipin-AK, Lupusantikoagulans); 

anamn. bek. Migräne mit fok. neurolog. Sympt.; Vorliegen mehrerer Risikofakt. od. e. schwerwieg. 

Faktors (wie Diabetes mellitus mit Gefäßschäd., schw. Hypertonie; schw. Dyslipoproteinämie); B. 

besteh. od. vorausgeg. Erkrank.: Pankreatitis mit schw. Hypertriglyzeridämie; schw. Lebererkrank. 

(solange abnorme Leberfunkt.-parameter bestehen); benigne od. maligne Lebertumor.; Besteh./vermut. 

sexualhormonabhäng. maligne Erkrank. (z. B. d. Genitale od. d. Mammae); Nicht abgeklärt. vag. Blut.; 

Überempf.-keit gg. d. Wirkstoffe od. e. d. sonst. Bestandt.; Komb. mit Ombitasvir/Paritaprevir/Ritonavir 

u. Dasabuvir od. Glecaprevir/Pibrentasvir. Nebenw.: Häufig: Vag. Infekt. Depression; vermind. Libido. 

Kopfschm.; Migräne. Bauchschm.; Übelk. Akne. Brustspann.; genital. Pruritus b. d. Anwenderin; 

Dysmenorrhö; Schm. i. Beckenber.; vag. Ausfl. Gewichtszunahme. Unbehag. b. Tragen d. Vaginalrings; 

Ausstoß. d. Vaginalrings. Gelegentlich: Zervizitis; Zystitis; Infekt. d. Harnw. Appetitzunahme. 

Affektlabilität; Stimmungsänd.; Stimmungsschwank. Schwindel; Hypästhesie. Sehstör. Hitzewall. 

Bauchbläh.; Diarrhö; Erbr.; Obstipat. Alopezie; Ekzem; Pruritus; Ausschl.; Urtikaria. Rückenschm.; 

Muskelkrämpfe; Schm. i. d. Extremität. Dysurie; Harndrang; Pollakisurie. Amenorrhö; Brustbeschw.; 

Vergröß. d. Brüste; Brustgewebsveränd.; zervik. Polyp.; Blut. währ. d. Geschlechtsverkehrs; 

Dyspareunie; Ektrop. d. Zervix; fibrozyst. Mastopathie; Menorrhagie; Metrorrhagie; Beschw. i. 

Beckenber.; PMS; Gebärmutterkrampf; Gefühl v. Brennen i. d. Vagina; vag. Geruch od. Schm.; 

vulvovag. Beschw. od. Trockenh. Müdigk.; Reizbark.; Unwohlsein; Ödeme; Fremdkörpergefühl. 

Blutdruckerhöh. Komplikat. b. d. Anw. d. Vaginalrings. Selten: Ven. Thromboemb.; arteriell. 

Thromboemb. Galaktorrhö. Nicht bekannt: Überempf.-keitsreakt. einschl. Anaphylaxie u. Verschlimm. 

d. Sympt. ein. hereditär. u. erworben. Angioödems. Chloasma. Penisbeschw. Gewebewucher. a. d. 

Einlagestelle d. Vaginalrings. Vag. Verletz. b. Ringbruch. Außerdem unter KHK: Hormonabh. Tumor. 

(z. B. Lebertumor., Brustkrebs). Warnhinw.: Weit. Information siehe Fachinfo. 

Verschreibungspflichtig.  
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